
 

  

 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Les cours de français pour étrangers 
 
 

Sommaire 

Trouver une formation p.1 
Organismes privés et formations labellisées p.3 
Universités p.5 
Autres organismes p.6 

Informations complémentaires p.9 

 
 
 
 
 
 
 

Trouver une formation 
CRIA 

Centre de ressources illettrisme et analphabétisme 

 
Répertoire des actions et des organismes en région  
 

Apprentissage de la langue française et des compétences 
de base (CIR, hors CIR et actions à visée d’insertion, 
accompagnement parental, actions culturelles …) en 
Provence-Alpes-Côte-d’Azur en ligne sur 
www.illettrisme.org, site du Centre de ressources 
illettrisme et analphabétisme de la région Provence Alpes 
Côte d’Azur 
 

Informations complémentaires par téléphone :  
Illettrisme info service Tél :  0800 11 10 35 (appel gratuit). 
 

Centre de ressources illettrisme et Analphabétisme 

de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur 
3 cours Joseph Thierry 
13001 Marseille 
Tél : 04 91 08 49 89 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

À savoir 
 

Le Contrat d’intégration 
Dans le cadre du Contrat d'Intégration Républicaine (CIR), 
les personnes ne maîtrisant pas la langue française 
doivent passer un bilan linguistique et suivre une 
formation de français, pour plus d’information sur le CIR  
Voir la fiche Actuel Cidj  
Séjour et travail des étrangers en France n°5.570 
 

 

Carif-Oref 

« Réfugié info » est un site web et une application du 
réseau des Carif-Oref. La plateforme propose l’offre de 
formation linguistique destinée aux primo-arrivants et 
aux réfugiés. Une cartographie permet de trouver les 
formations en français dans les régions, les villes et selon 
le niveau de français ou le programme financeur.  
 

https://refugies.info/fr 
 
 

« BonjourBonjour" est un site web et une application 
mobile du réseau des Carif-Oref qui permet aux primo-
arrivants et aux réfugiés de rechercher facilement un 
cours de français langue étrangère.  
 

www.bonjourbonjour.fr  

http://www.illettrisme.org/
https://refugies.info/fr
https://www.bonjourbonjour.fr/


       Les cours de français pour étrangers 
 

 

 

 
 

Centre Régional Information Jeunesse Sud Provence-Alpes-Côte d’Azur 
96 La Canebière 13001 Marseille – 04 91 24 33 50 

 

 
 

2/10 
 

 

Les GRETA 

 
Les Greta sont des organismes publics qui proposent des  
Cours de français pour étrangers et qui préparent au DCL 
(diplôme de compétence en langue) 
Lieux des cours dans la région Provence-Alpes-Côte 
d’Azur : Digne-les-Bains, Manosque, , Briançon Grasse, 
Nice,, Aubagne , La Ciotat, Marseille, Miramas, Vitrolles, 
Brignoles, Hyères, La-Seyne-sur-Mer, Le Muy, Saint-
Raphaël, Toulon, Avignon, Carpentras, Cavaillon, Orange 
https://forpro-paca.com 
 
 

Autres organismes 

www.orientation-regionsud.fr 
Informations et base de données de l’offre de formation 
en Provence-Alpes-Côte d’Azur 
(recherche multicritère : formation, organisme, lieu°) 
Service public régional d’orientation - SPRO  
en Provence-Alpes-Côte d'Azur 
Plateforme d’accueil téléphonique 
Tél : 0800 600 007 (appel gratuit depuis un poste fixe ou 
depuis un mobile) 
 
www.reseauhospitalite.org 
Répertoire des acteurs FLE (français langue étrangère) / 
FLI (français langue d’intégration), alphabétisation et 
illettrisme à Marseille 
 
https://candidat.francetravail.fr 
Rubrique trouver ma formation 
 
https://soliguide.fr 
Soliguide est une plateforme en ligne qui référence les 
lieux et services utiles et accessibles aux personnes en 
difficulté. 
 
https://www.croix-rouge.fr 
(Rubrique aide à l’insertion/Français langue étrangère) 
Annuaire des ateliers sur le site 

Voici d’autres pistes pour vous aider dans votre 
recherche  
 
- Se renseigner auprès des structures Info Jeunes de la 
Région, voir fiche Actuel CRIJ n° 1.01 Le réseau Info 
jeunes en Provence-Alpes-Côte d’Azur 
 
- Certaines mairies proposent des cours de français pour 
étrangers, se renseigner auprès la mairie de sa commune 
 
- Voir également le chapitre informations 
complémentaires de cette fiche 
 
 
Les cours de français langue étrangère (FLE) répertoriés 
dans cette fiche s’adressent à des étrangers, étudiants ou 
non, d’un niveau d’études inférieur ou supérieur au 
baccalauréat ou à des salariés.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

https://www.orientation-regionsud.fr/
https://candidat.francetravail.fr/
https://soliguide.fr/
https://www.croix-rouge.fr/
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Organismes privés - 
formations labellisées 

Ces établissements proposent des cours de français pour 
les migrants et les personnes étrangères. Les tarifs 
varient suivant le nombre d’heures de cours et d’activités 
proposées (visites, ateliers...). 
Le label Qualité FLE est décerné par trois ministères et 
atteste l’excellence des formations proposées. 
Liste non exhaustive 

Alpes-Maritimes 

Antibes 

Centre international d'Antibes (CIA) 

30 boulevard d'Aguillon 
06600 Antibes 
Tél : 04 92 90 71 72 
Email : direct@cia-france.com 
www.cia-france.fr 
Privé hors contrat 
> Delf Français, français des affaires, français dans les 
relations européennes. 
Préparé en cours particulier, cours du jour 
Public : étranger, formateur, députés, diplomates et 
fonctionnaires européens, professionnels 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 
> Delf Français, français des affaires, français dans les 
relations européennes. 
Préparé en cours particulier, cours du jour 
Admission : sur devis et réservation. Formation éligible au 
programme ERASMUS +. 
Public : étranger, formateur, professeurs du secondaire 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année. Coût : 850 € par semaine 
 
 

Cannes 

Campus Riera International 

15 boulevard d'Alsace 
06400 Cannes 
Tél : 04 13 06 30 40 
Email : cir@cir.tf 
www.riviera-french-institute.com/fr 
Privé hors contrat 
> Cours de français langue étrangère : français général, 
français spécialisés (gastronomie, œnologie, diplomatie, 
formation de formateur) 
 

Collège international de Cannes 

Collège International de Cannes 1 Avenue Alexandre 
Pascal 
06400 Cannes 
Tél : 04 93 47 39 29 
info@french-in-cannes.fr 
www.french-in-cannes.fr 
Label qualité Fle, 
> Français langue étrangère 
Niveaux : A1 à C2  
Durée : toute l'année 
Public : individuel, groupes scolaires, professionnels, 
jeunes au pair 
 

Cap-d'Ail 

Centre méditerranéen d'études françaises (Cmef) 

Chemin des Oliviers 
BP 38 
06320 Cap-d'Ail 
Tél : 04 93 78 21 59 
Email : contact@cmef-monaco.fr 
www.cmef-monaco.fr 
> Cours de français langue étrangère Niveaux : A1 à B2 
Préparation au TCF 
 

Nice 

Alliance française Nice Côte d'Azur (AF Nice) 

2 rue de Paris 
06000 Nice 
Tél : 04 93 62 67 66 
Email : info@af-nice.fr 
www.af-nice.fr 
Privé hors contrat 
> TCF IRN, TCF Québec, TCF Canada, TCF DAP, Delf, Dalf 
Français, français professionnel, français sur objectif 
spécifique, phonétique Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours du soir, cours particulier, cours collectif, 
cours du jour 
Public : étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 
 

France Langue 

65 boulevard Auguste Raynaud 
06000 Nice 
Tél : 01 80 05 21 32 
https://sejour.fl-france.fr 
Privé hors contrat 
> Delf, Dalf, TCF Français, civilisation française, français 
des affaires Niveaux : A1 à C1 
Préparé en cours du jour, cours particulier 
Public : étranger, jeunes au pair 
Destinations : Alpes-Maritimes, Gironde, Landes, 
Martinique, Paris 
Durée : toute l'année 

mailto:direct@cia-france.com
https://www.cia-france.fr/
mailto:cir@cir.tf
https://www.riviera-french-institute.com/fr
https://www.french-in-cannes.fr/
https://www.french-in-cannes.fr/
https://www.french-in-cannes.fr/
mailto:contact@cmef-monaco.fr
http://www.cmef-monaco.fr/
mailto:info@af-nice.fr
http://www.af-nice.fr/
https://sejour.fl-france.fr/
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Actilangue 

Ecole privée de langue française 
2 rue Alexis Mossa 
06000 Nice 
Tél : 04 93 96 33 84 
Email : contact@actilangue.com 
www.actilangue.com 
Privé hors contrat 
> Delf Français, civilisation française Niveaux : A1 à C2 
Public : étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : Toute l'année 
 

Alpha.b Institut linguistique 

2 rue d'Angleterre 
06000 Nice 
Tél : 04 93 16 00 36 
Email : office@alpha-b.fr 
www.alpha-b.fr 
Privé hors contrat 
> Delf, Dalf Français, culture française, français des 
affaires Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours particulier, cours collectif, cours du jour 
Public : adolescent, étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 
 

Ecole Azurlingua 

47 rue Hérold 
06000 Nice 
Tél : 04 97 03 07 00 
Email : info@azurlingua.com 
www.azurlingua.com 
Privé 
> TCF, Delf Français, français des affaires, français 
universitaire, culture française Niveaux : A1 à B2 
Préparé en cours du jour 
Public : adolescent, étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 
 

Idiom 

4 bis avenue Mirabeau 
06000 Nice 
Tél : 04 93 92 60 90 
Email : info@idiom.fr 
www.idiom.fr 
Privé hors contrat 
> Delf, Dalf, TCF, DFP Français, français des affaires 
Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours particulier, cours collectif, cours du jour 
Public : étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 

Ecole International House 

27 rue Rossini 
06000 Nice 
Tél : 04 93 62 60 62 
Email : info@ihnice.com 
www.ihnice.com/fr 
Privé hors contrat 
> Tef, Tefaq, Tef Canada, Tef TP, Delf, Dalf Français 
Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours particulier, cours du jour 
Public : adolescent, étranger 
Destinations : Alpes-Maritimes 
Durée : toute l'année 
 

Chambre de Commerce Italienne de Nice Sophia Antipolis 
Côte d'Azur 

14 boulevard Carabacel 
06000 Nice 
Tél : 04 97 03 03 70 
Email : info@ccinice.org 
www.ccinice.org 
Consulaire 
> Français langue étrangère (niveaux A1 à C2) 
 

Bouches-du-Rhône 

Aix-en-Provence 

Institut international de langues Aix-en-Provence (IS Aix-
en-Provence) 

30 Avenue des Ecoles Militaires 
13100 Aix-en-Provence 
Tél : 04 42 93 47 90 
Email : info@is-aix.com 
www.is-aix.com/fr/ 
Privé sous contrat 
> TCF TP, TCF IRN Français, culture française, français et 
activités de loisirs Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours particulier, cours du jour 
Public : étranger 
Destinations : Bouches-du-Rhône 
Durée : toute l'année, fermé pour Noël 
 

Alliance Française Marseille Provence 

Site d'Aix-en-Provence 
Rue du Bras d'Or 
13100 Aix-en-Provence 
Tél : 09 73 10 43 91 
https://afaixmarseille.org/fr/ 
Privé hors contrat 
Lieux de formation : Aix-en-Provence, Marseille 
Cours de français 
Centre d'examen TCF, DAEFLE (Diplôme d'aptitude à 
l'enseignement du français langue étrangère). 
Préparé en cours du soir, cours particulier, cours collectif 
Durée : Sessions ou stages : année, été 
  

mailto:contact@actilangue.com
http://www.actilangue.com/
mailto:office@alpha-b.fr
http://www.alpha-b.fr/
mailto:info@azurlingua.com
https://www.azurlingua.com/
mailto:info@idiom.fr
http://www.idiom.fr/
mailto:info@ihnice.com
https://www.ihnice.com/fr
mailto:info@ccinice.org
https://www.ccinice.org/
mailto:info@is-aix.com
https://www.is-aix.com/fr/
https://afaixmarseille.org/fr/
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Marseille 

Alliance française Aix-Marseille-Provence 

72-74 rue Saint Suffren 
13006 Marseille 
Tél : 04 96 10 24 60 
Email : contact-mrs@afaixmarseille.org 
https://afaixmarseille.org/fr/ 
Autres écoles à Lyon, Paris, Aix-en-Provence, Bordeaux, 
Grasse, Montpellier, Rouen, Saint-Malo, Strasbourg, 
Toulouse, Dijon. 
> DAEFLE, TCF, Delf, Dalf Français, culture française. 
Niveaux : A1 à C1 
Préparé en cours du jour, cours particulier 
Public : étranger, jeune au pair, groupes ou cours 
particuliers. 
Destinations : Bouches-du-Rhône 
Durée : toute l'année sauf vacances de Noël 
 

Universités 
Alpes-Maritimes 

Nice 

Université Internationale d'Eté 

Université Côte d'Azur - Campus Carlone 
98 boulevard Edouard Herriot 
BP 3209 
06200 Nice 
Tél : 04 89 15 19 77 
Email : uien@univ-cotedazur.fr 
https://univ-cotedazur.fr 
Public 
> Cours de français langue étrangère 
Durée : Juillet – août 
 

Centre universitaire d'enseignement en français langue 
étrangère (Cuefle) 

Campus Carlone  
98 boulevard Edouard Herriot 
BP 3209 
06200 Nice 
Tél : 04 89 15 19 77/75 
Email : crl@univ-cotedazur.fr 
https://univ-cotedazur.fr/formation/reussir-ses-
etudes/scl 
Public 
> DUEF, Dalf, TCF Français, culture française. Niveaux : A1 
à C2 
Français des affaires, littérature, tourisme et patrimoine… 
Préparé en cours de soutien, cours du jour 
Public : étranger 
Durée : toute l'année 

Aix-en-Provence 

Service universitaire des langues (SUL) 

29 avenue Robert Schuman 
Bâtiment T3 Porte Bureau 2.13 (2e étage) 
13090 Aix-en-Provence 
Tél : 04 13 55 32 23/ 04 13 94 62 21 
www.univ-amu.fr/fr/public/sul-service-universitaire-
des-langues 
Public 
> TCF, Dalf, DU LCF Français pour étudiants étrangers 
Niveaux : A1 à C2 
Préparé en cours du soir, , cours du jour 
Public : étranger 
Destinations : Bouches-du-Rhône 
Durée : toute l'année 
Centre d'examen TCF, DALF, CLES (Certificat de Langue 
de l’Enseignement Supérieur 
> Diplôme universitaire de langue et culture françaises 
Préparé en cours collectif 
Durée : cours annuels et semestriels, stages intensifs 
d’été, sorties culturelles 

Var 

La Garde 

Université de Toulon - Service des relations 
internationales 

Avenue de l'Université 
83130 La Garde 
Tél : 04 94 14 29 08 
Email : corinne.laur@univ-tln.fr 
www.univ-tln.fr 
Public 
> Centre d'examen pour le TCF. La préparation est 
assurée par la Direction de la Formation Professionnelle 
et de l'Alternance de l'université de Toulon 
 

Toulon 

Direction de la formation de la formation professionnelle - 
Université de Toulon (FTLV) 

Campus de la Garde 
Bât. V1 
83000 Toulon 
Tél : 04 94 14 22 50 
Email : ftlv@univ-tln.fr 
https://dfpa.univ-tln.fr 
Public 
> Français langue étrangère préparation du TCF, 
Débutant, Faux débutant, Intermédiaire 
  

mailto:contact-mrs@afaixmarseille.org
https://afaixmarseille.org/fr/
mailto:uien@univ-cotedazur.fr
https://univ-cotedazur.fr/
mailto:crl@univ-cotedazur.fr
https://univ-cotedazur.fr/formation/reussir-ses-etudes/scl
https://univ-cotedazur.fr/formation/reussir-ses-etudes/scl
https://www.univ-amu.fr/fr/public/sul-service-universitaire-des-langues
https://www.univ-amu.fr/fr/public/sul-service-universitaire-des-langues
mailto:corinne.laur@univ-tln.fr
http://www.univ-tln.fr/
mailto:ftlv@univ-tln.fr
https://dfpa.univ-tln.fr/
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Vaucluse 

Avignon 

Université d'Avignon et des Pays de Vaucluse - service des 
langues (SDL) 

74 rue Louis Pasteur 
Maison de l'international 
84000 Avignon 
Tél : 04 90 16 29 89 
Email : sdl@univ-avignon.fr 
www.univ-avignon.fr 
Public 
Centre d'examen pour les tests et diplômes = TCF-DAP 
(Test de connaissance du Français dans le cadre de la 
demande d'admission préalable), DELF, DALF. 
> Français langue étrangère (niveaux : A1, A2, B1, B2, C1)  
Public : étudiant étranger 
Durée : Cours toute l'année, sessions intensives, stages 
d'été 
 

Autres organismes 
La plupart de ses organismes sont des associations qui 
peuvent proposer des cours de français pour des 
étrangers accessibles à des tarifs peu élevés. 
Liste non exhaustive  

Hautes-Alpes 

Briançon 

Le caméléon polyglotte 

53 Grande Rue 
05100 Briançon 
Tél : 06 29 15 20 83 
www.cameleonpolyglotte.org 
Association 
Préparé à distance, cours collectif 

Gap 

Université d'études et de loisirs des Alpes du Sud (UELAS) 

Rue de Belle Aureille 
Bâtiment Aurora, Micropolis Quartier 
05000 Gap 
Tél : 04 92 51 57 97 
www.uelasfrance.org/fr/ 
Association 
Centre d'examen TFI 
> Français langue étrangère 
Préparé en cours particulier, cours collectif 
Durée : Cours toute l'année (2 à 4 heures/semaine), 
stages intensifs 

Alpes-Maritimes 

Cagnes-sur-Mer 

Centre Culturel Cagnes-sur-Mer 

28 avenue de Verdun 
06800 Cagnes-sur-Mer 
Tél : 04 97 10 52 59 
Email : contact@culture-cagnes.fr 
www.culture-cagnes.fr 
Association 
 

Cannes 

Cannes université 

10 Avenue de Vallauris 
06400 Cannes 
Tél : 04 93 38 37 49 
Email : contact@cannes-universite.fr 
www.cannes-universite.fr 
Association 
> Français langue étrangère (niveaux A1 à C2) 
 

Nice 

Maison de la Russie 

20 avenue Cyrille Besset 
06100 Nice 
Tél : 06 12 22 58 62 
www.maisondelarussie.com 
Association 
Contacter directement l'organisme 
> Français langue étrangère 
Public : Public russophone 

Bouches-du-Rhône 

Aix-en-Provence 

ASTI 

Associations de solidarité avec tous/tes les immigrés/es 
31 avenue de l'Europe 
Résidence des facultés - Bât. C n°559 
13090 Aix-en-Provence 
Tél : 04 42 23 51 06 
www.fasti.org 
Association 
Réseau d'associations favorisant l'insertion des 
personnes migrantes : droit au logement, santé, 
éducation, emploi. Permanences juridiques et sociales, 
activités (soutien scolaire, alphabétisation, activités 
culturelles, informatique, code de la route…). 
Lieux des cours : Aix-en-Provence, Marseille 
> Cours de français 
Préparé en cours collectif 
  

mailto:sdl@univ-avignon.fr
http://www.univ-avignon.fr/
http://www.cameleonpolyglotte.org/
http://www.uelasfrance.org/fr/
mailto:contact@culture-cagnes.fr
https://www.culture-cagnes.fr/
mailto:contact@cannes-universite.fr
http://www.cannes-universite.fr/
https://www.maisondelarussie.com/
https://www.fasti.org/
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Istres 

Espace formation 

Centre Éducatif et Culturel 
3 chemin St Pierre 
13800 Istres 
Tél : 04 42 56 11 03 
http://espace-formation-istres.fr 
Association 
Lieux de formation : Istres, Salon de Provence 
> Français langue étrangère 
Préparé en cours collectif 
Public : Salariés, demandeurs d'emploi 
 

Marseille 

Association Transcultures 

5 rue des Fabres 
13001 Marseille 
Tél : 04 91 91 40 23 
Email : asso.transcultures@free.fr 
http://asso.transcultures.free.fr 
Association 
Cours de français (tous niveaux) 
> Français langue étrangère 
Débutant, Intermédiaire, Perfectionnement 
Préparé en cours collectif 
Durée : cours annuels, stages (juillet), stages pré-
rentrée(septembre) 
 

Kipawa  

Maison des associations 
93 la Canebière 
13001 Marseille 
Tél : 06 50 58 38 25 
bienvenue@kipawa.fr 
https://www.kipawa.fr 
> Français langue étrangère et bénévolat 
 

Destination famille  

52 La Canebière  
13001 Marseille 
Tel : 04 91 06 19 09 
> Français langue étrangère 
Lieu des cours : 15 rue Jean Roque 
13001 Marseille 

Soliforme  

Maison des associations 
93 la Canebière 
13001 Marseille 
Tél : 06 59 67 23 56 
https://soliform.fr  
> Cours de Français langue étrangère 
Plusieurs lieux de formation sur Marseille  
Consulter le site web pour connaître les possibilités 
d’inscription 
> Liste des cours de français pour étranger à Marseille 
(document créé par Soliforme et formations solidaires 
(septembre 2023) 
 

Association A voix haute 

50 rue Bernard du Bois 
13001 Marseille 
Tél : 07 64 06 11 56 
Email : avoixhaute.asso@gmail.com 
Association 
Lieux des cours : Marseille 1er et 3ème arrondissements 
> Français langue étrangère (atelier sociolinguistique 
gratuit) 
 

Secours catholique Caritas France 

Délégation de Marseille 
11 Impasse Flammarion 
Siège administratif 
13001 Marseille 
Tél : 04 91 50 64 58 
https://bdr-marseille.secours-catholique.org 
Association 
Antennes : Marseille (plusieurs arrondissements), 
Bouches-du-Rhône téléphoner pour connaitre les lieux de 
cours. 
> Cours de français pour étrangers  
Public : adulte, enfant, étranger, migrant, SDF 
Coût : Gratuit 
 

Centre innovation pour l'emploi et le reclassement social 
(CIERES) 

14 rue Louis Astouin 
13002 Marseille 
Tél : 04 91 90 38 11 
www.cieres.fr 
Association 
> Français langue étrangère 
Préparé en cours collectif 
Public : demandeur d'emploi 
  

http://espace-formation-istres.fr/
mailto:asso.transcultures@free.fr
http://asso.transcultures.free.fr/
mailto:bienvenue@kipawa.fr
https://www.kipawa.fr/
https://soliform.fr/
mailto:avoixhaute.asso@gmail.com
https://bdr-marseille.secours-catholique.org/
http://www.cieres.fr/
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Centre social Baussenque 

34 rue Baussenque 
13002 Marseille 
Tél : 04 91 91 29 59 
Email : accueilbaussenque@gmail.com 
https://centrebaussenque.wixsite.com/baussenque 
Association 
> Français langue étrangère  
Coût : Gratuit 
 

Mot à mot 

36 rue Bernard 
Le lokal 36 
13003 Marseille 
Tél : 04 91 05 97 03 
Email : contact@associationmotamot.org 
www.associationmotamot.org 
Association 
> Formations linguistiques pour des migrants et 
allophones, organisées en partenariat avec des 
associations et institutions des 1er et 3ème 
arrondissements. 
Public : jeunes migrants récemment scolarisés, parents 
d'élèves, adultes 
> Français du code de la route Public : femmes, Initiation, 
Perfectionnement 
Public : étranger 
 

Centre social Saint-Mauront 

77, rue Félix Pyat  
13003 Marseille 
Tél : 04 95 04 31 90 
www.leolagrange-mptsaintmauront.org 
> Français langue étrangère 
 

Fraternité de la Belle de Mai 

7 boulevard Burel 
13003 Marseille 
Tél : 04 91 62 28 09 
Email : contact@yoursite.com 
http://labelledemai1.free.fr 
Association 
Public : En priorité pour les personnes au RSA domiciliées 
dans les 2ème et 3ème arrondissements 
 

Maison Pour Tous - Centre Social Kléber  

16 Rue Desaix 
13003 Marseille 
Tél : 04 91 62 82 40 
https://laligue13.fr/centre-social-maison-pour-tous-
kleber 
> Français langue étrangère 

Escale Marseille étudiants (EME) 

8 rue Nègre 
13005 Marseille 
Tél : 06 19 43 52 55 
Email : escale.etudiants13@gmail.com 
www.emetudiants.org 
Association 
L'association Escale Marseille étudiants (EME) apporte 
une aide aux étudiants français et étrangers d'Aix-
Marseille université (AMU) pour consolider les bases du 
français, anglais, organiser son travail, utiliser l'outil 
informatique… Accompagnement individuel et gratuit par 
des bénévoles 
 

Association Marhaban 

51 Rue des Trois Frères Barthélemy 
13006 Marseille 
Tél : 09 50 10 66 03 
Association 
> Français langue étrangère 
 

Maison pour tous Centre social Julien 

33 cours Julien 
13006 Marseille 
Tél : 04 96 12 23 90 
https://marseille-animation.ifac.asso.fr 
> Français langue étrangère 
 

Centre socio-culturel d'Endoume 

285 rue d’Endoume 
13007 Marseille 
Tél : 04 91 52 08 63 
Tél : 0 4 9 1 5 2 0 8 6 3 
www.cscendoume.fr 
> Français langue étrangère 
 

Centre social Capelette 

221, av. de la Capelette 
13010 Marseille 
Tél : 04 91 79 66 01 
http://cscapelette.fr 
> Français langue étrangère 
  

mailto:accueilbaussenque@gmail.com
https://centrebaussenque.wixsite.com/baussenque
mailto:contact@associationmotamot.org
https://www.associationmotamot.org/
https://www.leolagrange-mptsaintmauront.org/
mailto:contact@yoursite.com
http://labelledemai1.free.fr/
https://laligue13.fr/centre-social-maison-pour-tous-kleber
https://laligue13.fr/centre-social-maison-pour-tous-kleber
mailto:escale.etudiants13@gmail.com
https://www.emetudiants.org/
https://marseille-animation.ifac.asso.fr/
https://www.cscendoume.fr/
http://cscapelette.fr/
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Martigues 

ASTI 

Associations de solidarité avec tous/tes les immigrés/es 
Allée Francis Carco 
Bat IBIS n°325 Notre Dame des Marins 
13500 Martigues 
Tél : 04 42 40 46 83 
www.fasti.org 
Association 
Réseau d'associations favorisant l'insertion des 
personnes migrantes : droit au logement, santé, 
éducation, emploi. Permanences juridiques et sociales, 
activités (soutient scolaire, alphabétisation, activité 
d'insertion.) 
Préparé en cours collectif 
 

Var 

Montauroux 

Maison pour Tous de Montauroux (MPT) 

Rond-Point du 8 mai 
83440 Montauroux 
Tél : 04 94 50 40 30 
www.mpt-montauroux.com 
Association 
> Français langue étrangère 
 

Ollioules 

Association En savoir plus 

Mme Leconte 
2 rue Marceau 
83190 Ollioules 
Tél : 06 33 48 54 08 
Email : 
ensavoirplus.ollioules@gmail.comwww.ateliersdefrancai
s-ollioules.com 
Association 
> Français langue étrangère (niveaux : A1, A2, B1, B2, C1) 
 

Saint-Aygulf 

SASEL 

Maison des associations 
278 Avenue Théophile Gautier 
83370 Saint-Aygulf 
Tél : 04 94 97 40 06 
Email : contact@sasel.fr 
www.sasel.fr 
Association 
> conversation, prononciation, lecture, bases, 
communication progressive et découverte des structures 
grammaticales 

Toulon 

Fédération des Œuvres Laïques 

Ligue de l'enseignement 
68 avenue Victor Agostini 
83100 Toulon 
Tél : 04 94 24 72 72 
Email : cpl@laligue83.org 
www.fol83laligue.org 
Association 
> Centre d'examen du TCF 
 

Comité pour l'Accueil, l'Animation et l'Alphabétisation 

Traverse des Capucins 
Le Capucin 
BP Le Capucin 
83000 Toulon 
Tél : 04 94 62 07 67 
Email : caaa.asso@gmail.com 
www.caaa-toulon.fr 
Association 
> Français langue étrangère (niveaux : A2, B1, B2) 
 

Informations 
complémentaires 

Groupement d’écoles de français 

Ces organismes fédèrent des établissements 
d’enseignement du français langue étrangère et sont 
garants de la qualité des formations proposées. 
 

www.fondation-alliancefr.org 

Édité par : Fondation Alliance française 
Sur le site : annuaire des Alliances françaises en France 
et à l’étranger, offres de stages et d’emplois au sein du 
réseau. 
 

Groupement FLE 

2 rue de Verdun 
34000 Montpellier 
Tél : 06 16 09 32 72  
www.groupement-fle.com 
contact@groupement-fle.com 
Accueil téléphonique, conseils et orientation dans le choix 
d’une formation et d’une école de français langue 
étrangère, offres d’emplois et de stages en France et dans 
le monde. 
  

https://www.fasti.org/
https://www.mpt-montauroux.com/
mailto:ensavoirplus.ollioules@gmail.com
https://www.ateliersdefrancais-ollioules.com/
https://www.ateliersdefrancais-ollioules.com/
mailto:contact@sasel.fr
http://www.sasel.fr/
mailto:cpl@laligue83.org
https://www.fol83laligue.org/
mailto:caaa.asso@gmail.com
http://www.caaa-toulon.fr/
https://www.fondation-alliancefr.org/
https://www.groupement-fle.com/
mailto:contact@groupement-fle.com
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Office national de garantie des séjours et stages 
linguistiques 

(L’Office) 

8 rue César Franck 
75015 Paris 
Tél : 01 42 73 36 70 
infos@loffice.org 
www.loffice.org 
Conseil sur le choix du séjour par téléphone du lundi et 
par courriel, protection du consommateur par le biais de 
la commission de médiation. 
 

Union nationale des organisations de séjours éducatifs, 
linguistiques et de formation en langues (Unosel) 

55 rue de la République  
69002 Lyon 
Tél : 04 81 76 33 91 
info@unosel.org 
www.unosel.org 
Réseau : FELCA 
Rôle de conseil auprès du public : information par 
téléphone, information par courriel, accueil sur rendez-
vous. 
 

Sites de référence 

 
https://apprendre.tv5monde.com/fr 
Sur le site : ateliers, jeux et tests de français par niveau, 
web documentaires, lexiques, grammaire, phonétique. 
 
www.qualitefle.fr 
Site de France éducation international (ex Ciep) 
Sur le site : présentation du label Qualité FLE, carte des 
centres labellisés, aide au choix selon le type de cours, 
l'âge, les services et l'hébergement ; présentation du TCF, 
Tef, Delf et Dalf ; liens pour évaluer son niveau de 
français. 
 
www.fle.fr 
Édité par : Agence de promotion du Fle Sur le site : 
répertoire des centres de Fle en France, label qualité Fle et 
groupements d’écoles, liste des certifications, ressources 
pour préparer son séjour ; espace pro sur l’actualité du 
Fle (ressources pédagogiques, offres de stage et 
d’emploi...) 
 
 
 
 
 
Conformément à une jurisprudence constante (Toulouse 14.01.1887), 
les erreurs ou omissions involontaires qui auraient pu subsister dans ce 
document, malgré les soins et les contrôles de l’équipe de 
documentalistes, ne sauraient engager la responsabilité des éditeurs. 

 
 
 

Les plateformes linguistiques en région 
Provence-Alpes-Côte d'Azur : 

 
Missions : évaluer les personnes étrangères en difficulté 
linguistique (primo-arrivantes ou depuis plus de 5 ans sur 
le territoire, suivant les publics cibles de chaque 
Plateforme) et les orienter vers une formation adaptée. 
 
Var : Plateforme ABCDE.FLE - Porteur : Face Var  
Contact 06 23 17 01 74 - plateforme.abcdfle@facevar.org 
 
Vaucluse : Plateforme d’accès au français en Vaucluse : 
Porteur : Fédération des Centres Sociaux 84  
Contact : 07 83 10 41 46 / 06 19 01 72 52 
orientation@pole-linguistique-avignon.fr 
 
Marseille : Plateforme PASEO Plateforme d'Accueil, de 
Suivi, d'Evaluation et d'Orientation - Porteur :  
CRIA Provence-Alpes-Côte d'Azur :  04 91 50 22 07  
Public : réfugiés, apatrides et primo arrivants (moins de 5 
ans sur le territoire) 
 
Source : 
www.illettrisme.org/paseo/1036-les-plateformes-
linguistiques 
 
 

Les tests et diplômes de français langue étrangère :  

 

DALF : diplôme approfondi de langue française 
 

DCL : diplôme de compétence en langue 
 

DELF : diplôme d’études en langue française 
 

DFP : diplôme de français professionnel 
  

DILF : diplôme initial de langue française 
 

DUEF : diplôme universitaire d’études françaises 
 
 

TCF : test de connaissances du français 
 

TEF : test d’évaluation de français 
 

TEFAQ : test d’évaluation de français pour l’accès au 
Québec 
 

TEF pour la naturalisation : test d’évaluation du français 
pour la naturalisation 
 
 
 

Niveaux de langue 
 

Utilisateur élémentaire : A1 et A2 (découverte, 
intermédiaire ou usuel)  
Utilisateur indépendant : B1 et B2 (seuil, avancé) ; 
Utilisateur expérimenté : C1 et C2 (autonome, maîtrise). 
 
 
 

mailto:infos@loffice.org
https://www.loffice.org/
mailto:info@unosel.org
https://www.unosel.org/
https://apprendre.tv5monde.com/fr
https://www.qualitefle.fr/
https://www.fle.fr/
https://www.illettrisme.org/paseo/1036-les-plateformes-linguistiques
https://www.illettrisme.org/paseo/1036-les-plateformes-linguistiques

